
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "الىاقع وحلن المجابهت  "سىء الخغريت 
 تـــدهـــالمق

2011

EFSNA201617

2.3

 دد : ــــعــفي ال سأـــــقا
 هاهي المبادزة العالميت لسفع هسخىي الخغريت في العالم

Scaling Up Nutrition ؟ 

 ,ولماذا انضوج ؟ SUNخطىاث انضوام اليون لمبادزة 

SUN-Yemen    اولىياث عولها والخحدياث
 . والصعىباث الخي حىاجهها

 . SUN-Yemen دوز السكسحازيت الخنسيقيت 
 

 سىء الخغريت " الىاقع وحلن المجابهت"

80
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52
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 لماذا انضمج انيمن نهمبادزة ؟
 

 

MQSUN

 

 

(Scaling Up Nutrition

 

 . 

 

حسكت زفع مسخىي  خطىاث انضماو انيمن الى
 (Scaling Up Nutrition)انخغريت

 Scaling Upانضمت الٌمن إلى حركة توسٌع التغذٌة )
Nutrition  م وتم إنشاء لجنة تسٌٌر تحت 2012( فً نوفمبر عام

قٌادة وزارة التخطٌط والتعاون الدولً تضمنت فً عضوٌتها 
اعة والري، )الصحة والسكان ، الزرالقطاعات الربٌسٌة المعنٌة 

بالإضافة إلى المٌاه والبٌبة ، التربٌة والتعلٌم ، الثروة السمكٌة ( 
برنامج الغذاء ، منظمة الٌونٌسف،برنامج الأمم المتحدة الإنمابً 

، منظمة الأغذٌة والزراعة، منظمة الصحة العالمٌة، العالمً
المملكة  –الصندوق الدولً للتنمٌة الزراعٌة الإٌفاد والمانحٌن 

منظمات المجتمع ، البنك الدولً والاتحاد الأوروبً ،  المتحدة
والقطاع  ، المراكز البحثٌة (جامعة صنعاء) الأكادٌمٌٌن، المدنً

لتعزٌز  لجنة توجٌهٌة متعددة القطاعاتتشكٌل الالخاص. وتم 
تم تكلٌف الأخ/ نابب وزٌر  مع جمٌع الأطراف المعنٌة.الشراكة 

المنسق الوطنً لحركة توسٌع التغذٌة  –التخطٌط والتعاون الدولً 
لجنة الوٌدعم  .وٌنوبه الأخ/ وكٌل قطاع خطط وبرامج التنمٌة

  (sun)سكرتارٌة  للتنسٌق والتواصل مجموعة عمل التوجٌهٌة

 : تم الخروج بالتالي
اختٌار التدخلات القطاعٌة من واقع الخطط الوطنٌة للجهات -

 المعنٌة.
 . القطاعات المستهدفةتحدٌد النقاط المشتركة بٌن -
 . تحدٌد أولوٌات التدخلات-
 . تحدٌد كلفة التدخلات-
 .تحدٌد فترة تنفٌذ الخطة القطاعٌة -
 تحدٌد التدخلات لكل قطاع.-
 المحافظات(مدٌرٌة فً عموم 145المستهدفة) تحدٌد المناطق-
 .تحدٌد الكلفة لكل نشاط -
 صٌاغة الخطة متعددة القطاعات. -
 

 ،و ،2030بحهىل عاو    : sunنـ ؤيت از
 عالم خال من سىء انخغريت بكم أشكالها

 تعمل الدول والأطراف الداعمة لها بشكل مشترك من أجل تحقيق الأهداف العالمية المحددة في

 م 2012قرار جمعية الصحة العالمية 
 .% فً عدد الأطفال المتقزمٌن دون سن خمس سنوات 40خفض بنسبة :  دف الأولـاله

 الدم لدى النساء فً سن الانجاب  معدلات الإصابة بفقر% فً  50خفض بنسبة :  الهدف الثاني

 . % فً انخفاض الوزن عند الولادة 30خفض بنسبة :  الهدف الثالث

 زٌادة معدلات الرضاعة الطبٌعٌة الحصرٌة خلال الأشهر الستة الأولى بنسبة :  الهدف الرابع

 .  % 50لا تقل عن                     

 . الأطفال ىارتفاع نسبة زٌادة الوزن لدعدم :  الهدف الخامس

 . % 5خفض والحفاظ على معدلات أوزان الأطفال عند حدود اقل من :  الهدف السادس
 

 انعالميت نسفع مسخىي انخغريت في انعالمبادزة الم ماهي

Scaling Up Nutrition ؟ 

هً مبادرة عالمٌة تم تأسٌسها تحت مظلة الأمم المتحدة ومقرها الدابم فً 

فً التخلص من سوء جنٌف وقد تم انشاءها من أجل مساعدة البلدان 

ج الجانبٌة المترابطة التً تجعل الإنسان عاجزاً عن الإنتا التغذٌة وآثاره

وتعٌقه من العطاء وٌصبح عالة فً المجتمعات .. بالإضافة إلى توجٌه 

كافة الجهود فً البلدان التً انضمت إلى المبادرة للعمل مع كافة 

 -المستوٌات الوطنٌة لتمكٌن مواطنٌها من التالً:

 . الوصول إلى خدمات الصحة والصرف الصحً والمٌاه النظٌفة-

الأطفال ودعم الأمهات فٌما ٌتعلق الرعاٌة الجٌدة للأمهات وتوفٌر -

 . بالممارسات السلٌمة لتغذٌة الأطفال

 . الوصول إلى الغذاء معقول التكالٌف والمغذي طوال العام-

 

 نخحقيقها sunنـ االاهداف انخي حسعً 

20162020  : 

    لحة فً نفس المكان للقٌام جمع الشركاء وأصحاب المص ( :1العملية )

 . المطلوب بالعمل                

 . التأكٌد على وجود سٌاسة متماسكة و اطار عملً قانونً (:2العملية )

 . توافق الانشطة مع إطار النتابج المشتركة (:3العملية )

  . التتبع المالً و حشد الموارد ( :4العملية )
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  (  SUN-Yemen) ما دور السكرتارية التنسيقية لرفع مستوى التغذية في اليمن

ت تلعب السكرتارٌة التنسٌقٌة لرفع مستوى التغذٌة بالٌمن دوراً مهماً جداً من خلال تنسٌق كافة الجهود الوطنٌة وبلورتها فً إطار توجها

ادمة وإٌجاد وطن خالٍ من سوء التغذٌة والقٌام بتوحٌد سكرتارٌة المبادرة العالمٌة من أجل تحقٌق الغاٌات الوطنٌة الهادفة إلى صحة الأجٌال الق

 :  الجهود والتدخلات الخاصة بقضاٌا سوء التغذٌة وذلك من خلال الآتً

من واقع الأولوٌات بإطار نتابج مشترك من خلال تعٌٌن نقاط اتصال للوزارات المعنٌة تعمل  متعددة القطاعاتقطاعٌة متكاملة وخطة  إعداد

مع تحدٌد تكلفتها وبالتعاون مع المنظمات التدخلات الأساسٌة المتعلقة بالتغذٌة والقطاعات المستهدفة مع تحدٌد المناطق المستهدفة وللوزارات 

( GIZمانً )الدولٌة )الٌونٌسٌف ، برنامج الغذاء العالمً ، منظمة الأغذٌة والزراعة الفاو ، منظمة الصحة العالمٌة الوكالة الدولٌة للتعاون الأل

 . ( وبمساعدة فنٌة من السكرتارٌة الفنٌة للمبادرة فً جنٌف
 
 

  

SUN-Yemen 

 اونىياث عمهها 
 وانخحدياث وانصعىباث انخي حىاجهها

 الأونىياث :
لرفع مستوى التغذٌة بلورة الخطة القطاعٌة 

إلى خطة وطنٌة شاملة بالتعاون مع جمٌع 

فاعلٌة التدخلات كفاءة ورفع لالشركاء 

 التغذوٌة.

تنسٌق التداخلات بٌن الاستجابة الانسانٌة 

 .والانشطة الانمابٌة 

تنسٌق حلقات التعاون بٌن الحكومة 

والمنظمات الدولٌة ومنظمات المجتمع 

 ٌة .المدنً فٌما ٌخص أنشطة التغذ

رفع فرص المناصرة للتأثٌر على صناع 

القرار السٌاسً والاقتصادي لمواءمة جمٌع 

 السٌاسات لمكافحة الجوع وسوء التغذٌة .

العمل على التروٌج للخطة محلٌاً وخارجٌاً 

من أجل حشد الموارد لتنفٌذ الأنشطة 

 والتدخلات العاجلة لها.

 انخحدياث وانصعىباث :
 ذي تمر به البلاد .لالراهن ا الوضع

 توجٌه جمٌع الانشطة للاستجابة الانسانٌة والمعونات .

 ضعف الوعً المجتمعً بمخاطر سوء التغذٌة .

 سوء التغذٌة فً الٌمن لا ٌحظى بدعم سٌاسً كافً .قضاٌا 

 عدم وجود آلٌة تنسٌق واحدة تشمل جمٌع التدخلات فً سوء التغذٌة .

 .لاستجابة لقاضاٌا سوء التغذٌةلشحة الموارد المالٌة 

 الاستراتيجيات الحساسة للتغذية  الأنشطة الخاصة بالتغذية 

: حشجُغ انشضاػت انطبُؼُت انحظشَت  سلوكيات وممارسات التغذية

حخً انشهش انسادط يٍ انؼًش والاسخًشاس فٍ انشضاػت انطبُؼُت يغ 

 إضافت انغزاء انًُاسب وانًغزٌ حخً فخشة ػايٍُ وبؼذ رنك .

ًكٍُ انحظىل ػهً انًغزَاث يٍ خلال حضًُُها فٍ ح تدعيم الغذاء :

 انغزاء .

انخىفُش انًباشش نهؼُاطش انًغزَت  المكملات بالمغذيات الدقيقة :

 الإضافُت .

حًكٍُ الأشخاص انزٍَ َؼاَىٌ يٍ سىء  معالجة سوء التغذية الحاد :

 انخغزَت انًخىسظ وانحاد يٍ انحظىل ػهً انًؼانجت انفاػهت .

جعل الغذاء المغذي متوفراً للجمٌع ودعم المزارع الصغٌرة كمصدر دخل  الزراعة :
 للنساء والأسر .

تحسٌن الوصول الى المٌاه النظٌفة والصرف  النظيفة والصرف الصحي : هالميا
 الصحً من أجل تقلٌل العدوى والأمراض .

التأكد من أن لدى الأطفال التغذٌة المطلوبة من أجل التعلم  التعليم والتوظيف :
 والحصول على دخل لابق عندما ٌصبحون بالغٌن .

لتً تمكن المرأة والأطفال من أن ٌتمتعوا الوصول الى الخدمات ا الرعاية الصحية :
 بالصحة .

جعل السكان أكثر قوة وأكثر صحة وتحقٌق الازدهار من أجل  دعم مقاومة الأسر :
 .مقاومة أي حالات طوارئ أو صراعات 
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 SUN-Yemen    نسفع مسخىي انخغريتانفعانياث والمشازكاث نهسكسحازيت انخنسيقيت 

 لفعاليات والانشطة التي تمت سابقاً:ا 

 (.Call-Conferenceاجخًاع بٍُ انسكشحاسَت انخُسُقُت وحشكت يبادسة انخغزَت فٍ جُُف ) 26ػذد  ثػقذ

 لإػذاد حقشَش انخقذو انًحشص . تسُىَ اثاجخًاػ 2 ػقذ

 إَجاص أَشطت حخبغ الأَفاق فٍ ححهُم يُضاَُت انخغزَت.

 فٍ اػذاد انخقشَش انسُىٌ نهخقذو انًحشص نهذول الأػضاء 

 .  سفغ يسخىي انخغزَت يباسدة            

 نلأيٍانًشاسكت فٍ الأػذاد وانخحضُش نهخقُُى انطاسئ 

 . EFSNA وانخغزَت انغزائٍ            

 انًشاسكت فٍ وسشت انؼًم يغ انىكانت الانًاَُت نهخؼاوٌ

 وضًٍ انخطظ انقطاػُت انًخكايهت نشفغ يسخىي انخغزَت. GIZانذونٍ             

  انًشاسكت فٍ اجخًاػاث يجًىػت ػًم انخغزَت .

 .IPCأحذ أػضاء انفشَك انىطٍُ نهـ   SUNحؼخبش انـ (  حُث IPCانخظُُف انًشحهٍ انًخكايم نلأيٍ انغزائٍ وانخغزَت  )

( ششَكت ويساهًت فٍ إػذاد انخطظ وانبشايج انخغزوَت يغ   SUN-Yemen)أطبحج انسكشحاسَت انخُسُقُت نشفغ يسخىي انخغزَت 

 وصاسة انظحت انؼايت وانسكاٌ ويُظًاث انًجخًغ انًذٍَ وانًُظًاث انذونُت .

 

 المشاركات الخارجية والدولية :
 انًؤحًش انذونٍ نهذول الأػضاء فٍ انًبادسة انؼانًُت نشفغ يسخىي انخغزَت      

 (Scaling Up Nutritionفٍ اَطانُا ) -  و 2013سويا نهؼاو 

 سويا–ػشش سُىاث فٍ اَطانُا (وانزٌ َقاو كم ICN2انًؤحًش انؼانًٍ نهخغزَت )

 انًؤحًش انذونٍ نهذول الأػضاء فٍ انًبادسة انؼانًُت نشفغ يسخىي انخغزَت     

 (Scaling Up Nutrition فٍ اَطانُا )-  و 2014يُلاَى 

 خغزَت ػهً يسخىيان ُضاَُاثالأػضاء فٍ انًبادسة نًخابؼت ي اجخًاع نذول

 جاكشحا -دول انؼانى فٍ إَذوَُسُا  

   

  

 

 sunالمشاركة في الاجتماع العالمي للدول الأعضاء في 
 2013 -ايطاليا  –روما 

 مصطهحاث انخغريت والأمن انغرائي

 الغذائي الأمن

 الاجتماعً المستوى على الكافً الغذاء على الحصول بإمكانٌة الأوقات، جمٌع فً الأشخاص، جمٌع ٌحظى عندما قابمة حالة .
 أربعة تحدٌد ٌمكن التعرٌف، هذا إلى واستناداً  .وصحٌة نشطة حٌاة أجل من الغذابٌة احتٌاجاتهم وٌلبً ومغذٌاً، آمناً  ٌكون الاقتصادي،

 .الزمن مر   على والاستقرار الأغذٌة، واستخدام الغذاء، إلى والمادي الاقتصادي والوصول الأغذٌة، توافر :وهً الغذابً للأمن أبعاد

 التغذوي الأمن

 أجل من ورعاٌة كافٌة، صحٌة، وخدمات صحٌة ببٌبة مناسب، بشكل مغذي نظام غذابً إلى الآمن الوصول ٌقترن عندما قابمة حالة
 جوانب أٌضا فً ٌنظر بأنه الغذابً الأمن عن التغذوي الأمن وٌختلف .الأسرة المعٌشٌة أفراد لجمٌع ونشطة صحٌة حٌاة ضمان

 .الغذاء كفاٌة إلى الصحٌة، بالإضافة والنظافة والصحة للرعاٌة المناسبة الممارسات

 الأمن انعدام
 الغذائي

 والتنمٌة النمو أجل من والمغذٌة المأمونة الأغذٌة من كافٌة كمٌات على الحصول إمكانٌة إلى الأشخاص فٌها ٌفتقر قابمة حالة .
 عدم أو الملابم غٌر والتوزٌع الشرابٌة، القوة كفاٌة وعدم الغذاء، توافر عدم عن الحالة هذه تنجم قد .وصحٌة نشطة وحٌاة الطبٌعٌٌن،

 غٌر والممارسات العامة، والنظافة الصحة، ظروف وسوء الغذابً، الأمن انعدام وٌشكل .الأسرة مستوى على الغذاء استخدام كفاٌة
 .عابراً  أو موسمٌاً  أو مزمناً  الغذابً الأمن انعدام ٌكون وقد .التغذوٌة الحالة لسوء الربٌسٌة الأسباب والتغذٌة، للرعاٌة الملابمة

 التغذية سوء
 وٌشمل.الدقٌقة المغذٌات أو/و الكلٌة للمغذٌات مفرط، استهلاك أو توازن، عدم أو كفاٌة، عدم عن ناتجة طبٌعٌة غٌر فٌزٌولوجٌة حالة
 .الدقٌقة المغذٌات فً النقص إلى بالإضافة المفرطة التغذٌة وأ التغذٌة فً النقص التغذٌة سوء

سوء التغذية 
 الحاد

ف سوء التغذٌة سنوات من العمر بأنه انخفاض كبٌر فً نسبة الوزن إلى الطول، أو وجود  5الحاد الوخٌم لدى الأطفال دون  ٌُعرَّ

هى انشكم الأبشص نُقض انخغزَت. وَظهش ػهً وجه انطفم وهُكهه انؼظًٍ و .العلامات السرٌرٌة للوذمة المنطبعة فً كلا الجانبٌن

 .ءوَخطهب يؼانجت ػاجهت نُخًكٍ انطفم يٍ انبقا -

 التغذية قصور
ف الغذاء، من ٌكفً ما على الحصول على القدرة عدم من الأقل على واحد عام لمدة تستمر حالة.  متناول من مستوى أنها على وتُعر 

ف ، فً حالات معٌنةو .الغذابٌة الطاقة متطلبات لتلبٌة كاف غٌر الأغذٌة  .المزمن التغذٌة لقصور مرادف أنه على الجوع ٌُعر 

 في النقص
 التغذية

 نتٌجة المستهلكة، للمغذٌات بٌولوجً استخدام سوء أو/و استٌعاب سوء أو/و الجودة، أو/و الكمٌة حٌث من سٌا تغذوي متناول حصٌلة
 الخطٌر الضعف أو ،)التقزم( الفرد سن إلى بالنسبة القامة قصر أو الفرد، سن إلى بالنسبة الوزن نقص ٌشمل وهو .متكررة لأمراض
 .)الدقٌقة المغذٌات نقص( والمعادن الفٌتامٌنات فً والنقص ،)الهزال( الفرد طول إلى بالنسبة
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